Jidelnicek

od 04.12.2023 do 08.12.2023

Pondéli 4.12.2023

Presnidavka vicezrnny rohlik, rybi¢kova s tomatou, okurka, kakao (a: 01a, 01d, O1e, 04, 06,

07, 11)
Polévka zeleninovy vyvar s jatrovymi knedlicky (a: 01a, 03, 09)
Obéd Certovsky fazolovy gulasek, chléb, banan, sirup (a: 01a, 01b, 07)
Svacina houska, nutella, jablko, mléko (a: 01a, 06, 07, 11)

Utery 5.12.2023

Presnidavka zapeclené tousty se strouhanym syrem, raj¢e, melta (a: 01a, 07)

Polévka hovézi vyvar s nudlemi (a: 01a, 03, 07, 09)
Obéd hovézi kostky, bramborova kase, hruska, mineralka (a: 01a, 07)
Svadina chléb, tvarohova pomazanka s pazitkou, kedlubna, miéko (a: 01a, 01b, 07)

Stieda 6.12.2023

Pfesnidavka ceredlie s mlékem, hruska, ¢aj (a: 06, 07, 11)

Polévka zeleninova s jiSkou (a: 01a, 07, 09)
Obéd vepfové na zeleniné, ryze, kiwi, most (a: 01a, 07)
Svaéina rohlik, rajcatova pomazanka, fedkvi¢ka, mliéko (a: O1a, 06, 07, 11)

Ctvrtek 7.12.2023

Pfesnidavka chléb aroma, maslo, Sunka, paprika, ochucené miéko (a: 01a, 01b, 07)

Polévka bramborova (a: 01a, 07, 09)

Obéd zape&ené brambory s kufecim masem, smetanou a syrem, zel. obloha, tykvik (a:
07)

Svacina domaci kolac¢ s jablky a drobenkou, mléko (a: 01a, 03, 07)

Patek 8.12.2023

Presnidavka houska, pomazanka z Cervené fepy, kedlubna, horka ¢okoladda (a: 01a, 06, 07, 11)

Polévka zeleninovy vyvar s pohankou (a: 01a, 07, 09)
Obéd tarhoriové rizoto se zeleninou, kysela okurka, banan, sirup (a: 01a, 07)
Svacina chléb, pomazankové maslo, jablko, mléko (a: 01a, 01b, 07)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich €isla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Pitny rezim - po cely den k dispozici ¢aj/sirup, voda, mléko.

V prubéhu dopoledne nabidka Eerstvého ovoce a zeleniny.

Zména jidelni¢ku vyhrazena.

Informace o druhu mouky (obiloviny) a skofapkovych plodii poskytne na vyzadani vedouci SJ.

V(s

vefejna informaéni sluzba



