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Pondělí 20.5.2024
obilná kaše se skořicí a kakaem, banán, čaj  (a: 01a, 01d, 06, 07)Přesnídávka
celerový krém  (a: 01a, 07, 09)polévka
pečené kuřecí stehno, rýže, hruška, džus  (a: 07)Oběd
rohlík, bylinková pomazánka, kedlubna, mléko  (a: 01a, 06, 07, 11)Svačina

Úterý 21.5.2024
havelský chlebíček, tvarohová pomazánka s pažitkou, rajče, kakao  (a: 01a, 01b, 01d, 01e,
07)

Přesnídávka

zeleninová s písmenky  (a: 01a, 07, 09)polévka
masové kuličky v rajské omáčce, kolínka, pomeranč, minerálka  (a: 01a, 03, 07)Oběd
chléb, pomazánkové máslo, paprika, mléko  (a: 01a, 01b, 07)Svačina

Středa 22.5.2024
houska zrněnka, rajčatová pomazánka, okurka, ochucené mléko  (a: 01a, 01b, 01d, 06, 07,
11)

Přesnídávka

zeleninový vývar s bulgurem  (a: 01a, 07, 09)polévka
rýžový nákyp s meruňkami, jablko, sirup  (a: 07)Oběd
rohlík, cizrnová pomazánka, rajče, mléko  (a: 01a, 06, 07, 11)Svačina

Čtvrtek 23.5.2024
chléb, máslo, vařené vajíčko, kedlubna, horká čokoláda  (a: 01a, 01b, 03, 07)Přesnídávka
gulášová  (a: 01a, 07)polévka
rybí filet na másle, brambor, restovaná zelenina, kiwi, ledový čaj  (a: 04, 07, 09)Oběd
veka, ochucené pomazánkové máslo, ředkvička, mléko  (a: 01a, 06, 07, 11)Svačina

Pátek 24.5.2024
makovka, jablko, bílá káva  (a: 01a, 03, 07)Přesnídávka
zeleninový vývar s ovesnými vločkami  (a: 01d, 07, 09)polévka
kuřecí nudličky se smetanovo-sýrovou omáčkou, špecle, banán, sirup  (a: 01a, 03, 07)Oběd
rohlík, sýrová pomazánka s česnekem, paprika, mléko  (a: 01a, 06, 07, 11)Svačina

Pitný režim - po celý den k dispozici čaj/sirup, voda, mléko.
V průběhu dopoledne nabídka čerstvého ovoce a zeleniny.
Změna jídelníčku vyhrazena.
Informace o druhu mouky (obiloviny) a skořápkových plodů poskytne na vyžádání vedoucí ŠJ.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


