Jidelnicek

od 12.08.2024 do 16.08.2024

Pondéli 12.8.2024
Presnidavka rohlik, tunakova pomazanka, okurka, kakao (a: 01a, 03, 04, 06, 07, 10, 11)

polévka zeleninovy vyvar s jahlovymi vioCkami (a: 07, 09)
Obéd téstoviny na sladko, jablko, sirup (a: 01a, 07)
Svacina houska, syrova pomazanka, paprika, mléko (a: 01a, 06, 07, 11)

Utery 13.8.2024

Presnidavka chléb, tvarohova pomazanka s pazitkou, fedkvicka, ochucené mléko (a: 01a, 01b, 07)

polévka zeleninovy vyvar s ¢ervenou ¢ockou (a: 07, 09)
Obéd veprové na paprice, celozrnné noky, hruska, mineralka (a: O1a, 03, 07)
Svadina veka, kapiova pomazanka, rajce, mléko (a: 01a, 06, 07, 11)

Streda 14.8.2024
Presnidavka syrovy rohlik, kedlubna, cikorka (a: 01a, 06, 07, 11)

polévka kvétakova (a: 01a, 03, 07)

Obéd zapecené rybi filé se smetanou a bramborem, zeleninovy salat (a: 03, 04, 07)
Svacina houska, maslo, marmelada, jablko, mliéko (a: 01a, 06, 07, 11)

Ctvrtek 15.8.2024

Piesnidavka chléb aroma, maslo, platkovy syr, ledovy salat, melta (a: 01a, 01b, O1e, 07)
polévka hovézi vyvar s kapanim (a: 01a, 03, 07, 09)

Obéd hovézi na pfirodni zpusob, dusena ryze, meloun, ledovy ¢aj (a: 01a, 07)
Svacina chléb, mrkvova pomazanka, okurka, mléko (a: 01a, 01b, 07)

Patek 16.8.2024

Presnidavka ovesna kaSe s kakaem a skofici, jablko, ¢aj (a: 01d, 07)

polévka bramborova (a: 01a, 07, 09)
Obéd vaje¢na omeleta, brambor, duSeny Spenat, hruska, dzus (a: 01a, 03, 07)
Svacéina rohlik, ochucené pomazankové maslo, raj¢e, mléko (a: 01a, 06, 07, 11)

Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Pitny rezim - po cely den k dispozici €aj/sirup, voda, mléko.

V prabéhu dopoledne nabidka ¢erstvého ovoce a zeleniny.

Zmeéna jidelni¢ku vyhrazena.

Informace o druhu mouky (obiloviny) a skofapkovych plodd poskytne na vyzadani vedouci SJ.

V(s

vefejna informaéni sluzba



