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Pondělí 31.3.2025
sezamová hvězdička, rybičková pomazánka, okurka, cikorka  (a: 01, 04, 06)Přesnídávka
zeleninový vývar s jáhlovými vločkami  (a: 01, 09)polévka
kuřecí nudličky na zelenině, rýže, hruška, sirupOběd
rohlík, kapiová pomazánka, ředkvička, mléko  (a: 01, 06, 07)Svačina

Úterý 1.4.2025
vánočka, jablko, bílá káva  (a: 01, 07)Přesnídávka
fankfurtská  (a: 01)polévka
čočka na kyselo, vařené vajíčko, kyselá okurka, jablko, ledový čaj  (a: 03)Oběd
chléb, pomazánkové máslo, paprika, mléko  (a: 01, 06, 07)Svačina

Středa 2.4.2025
rohlík se slunečnicí, vitamínová pomazánka, kedlubna, ochucené ovocné mléko  (a:
01, 06, 07)

Přesnídávka

hovězí vývar s drobením  (a: 01, 03)polévka
hovězí štěpánská, těstovinyč, pomeranč, sirup  (a: 01)Oběd
chléb, tvarohová pomazánka s pečenou paprikou, okurka, mléko  (a: 01, 06, 07)Svačina

Čtvrtek 3.4.2025
tmavý toustový chléb s pomazánkovým máslem, rajče, ovocný čaj  (a: 01, 07)Přesnídávka
kapustová  (a: 01)polévka
vepřové výpečky, bramborový knedlík, červené zelí, jablko, džus  (a: 01, 03)Oběd
domácí makovec, banán, mléko  (a: 01, 03, 07)Svačina

Pátek 4.4.2025
mléčná rýže, jablko, čaj  (a: 07)Přesnídávka
krupicová s vejcem  (a: 03)polévka
pečená sekaná, bramborová kaše, okurkový salát, minerálka  (a: 01, 03)Oběd
rohlík, ochucené pomazánkové máslo, ředkvička, mléko  (a: 01, 06, 07)Svačina

Pitný režim - po celý den k dispozici čaj/sirup, voda, mléko.
V průběhu dopoledne nabídka čerstvého ovoce a zeleniny.
Změna jídelníčku vyhrazena.
Informace o druhu mouky (obiloviny) a skořápkových plodů poskytne na vyžádání vedoucí ŠJ.

Jejich čísla jsou uvedena v závorce za názvem jídla.Jídlo obsahuje alergeny.


